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「教育の成果を子どもの姿で示し 家庭・地域との信頼ときずなをさらに深める」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月 13 日（木）の６年生から始まった体力測定は,天候

にほぼ左右されることなく，25 日（火）に欠席児童の測定

が終わり，全校児童の測定が終了しました。担任と担外職

員との協働により進められました。全国悉皆で行われる５

年生については，質問紙の結果と合わせて詳しい分析結果

が後ほど学校に届くことになります。学校では，７月中を

めどに個々の児童に今回の記録をお知らせします。大切に

保管し，経年変化や自分の体力や体のことに関心をもつき

っかけにしてほしいと思います。学校での努力とともに放

課後の生活との関わりの深い部分です。一過性に終わらさ

ず，運動を好きになるところまでいけば継続できることに

なります。 

 中学校には課外活動としてのクラブ活動がありますが，小学校の「クラブ

活動」は教科・道徳等と同じく時間割の中で行なわれます。（特別活動） 

 本校では通年８時間という限られた時間で行なっています。参観授業にな

ることもなく保護者のみなさんにはあまりなじみのない時間だと思います。

（お子さんから聞いたことはあるでしょうか？）クラブ活動ですから種目は

４年生以上の子どもたちの希望を元にしながら決めていますが，指導する先

生方や施設，経費なども加味すると毎年ほぼ同じようなクラブの種目になっ

ているようです。ちなみに今年度は，科学クラブ・スポーツクラブ・卓球ク

ラブ・パソコンクラブ・家庭科クラブの５つが，６月 13 日（木）の初日から

10 月 15 日（火）の最終日まで８時間にわたって行われる予定です。 

 教科の学習とは異なり，ある程度自身の興味関心に合わせて選べることや，

４年生以上の異学年との交流をしながら体験できることなどから，初回の子

どもたちも嬉々として取組んでいるようでした。 

上体起こし 1 年 

シャトルラン ５年 

長座体前屈 ６年 立ち幅跳び ４年 

ボール投げ ６年 

握力 ６年 

反復横跳び ６年 50 メートル走 ６年 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十勝研修センター講座（体育） 外部講師授業 

楽しくここちよく汗をかく体育の授業を筑波大

学付属小の齋藤先生が２年 1 組の子どもたちに

行ってくださいました。 6 月 25 日（火） 
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六
月
二
十
一
日
（
金
） 

歯科検診 

渡邊先生（高学年）大和田先生（低学年）が診て

くださいました。行儀よく待つ１年生です。 

むし歯があった人は早めの治療を！  

6 月 21 日（金） 

        

こもれび学級小集団指導（制作） 

夏のお楽しみ会に向けてトールペイントに取

組んでいました。異学年の小集団による学習で

す。６月 25 日（火） 

平成 31 年（2019 年） 

２月実施 調査 

生徒指導部 実施 

 

※学年は昨年度のも

の，それぞれ進級進学

しています。 

 見覚えのある方もいたら幸いです。昨年３月に「指導部だより」として配付したお便りからの抜粋で

す。夏休みも間近なのであえて掲載してみました。今年度の調査はまだですが，傾向は大きくは変わ

らないはずです。みなさんもご存じの通り，これからの社会を生きる子どもたちからＳＮＳを遠ざけ

ることはできません。むしろ「思いやりや節度」をもちながら上手に付き合っていくすべをしっかり

と教えていく必要があります。                                

                   左のグラフで学年によりばらつきがありますが，約束事を 

決めている家庭も多くあり，使用時間・場所や目的，金銭に 

関係するもの禁止などがありました。やはり，子どもにもた 

せたり，使用させたりする場合は，保護者として最後まで責 

任をもつ必要があります。フィルタリングなどの活用も必要 

です。 

 さらに，管理面だけではなく，前述のとおり使用以前の心 

構えや道徳性にかかわることを大人がしっかり理解し、子ど

もたちに伝えていくということも大切です。 

 この調査では携帯やパソコンに限定していますが，ゲーム機からのネットワーク接続などもトラブ

ルの原因になることがあります。長期休業に向けて家族の話題にしてみてはいかがでしょうか。 
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