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「ワン・フォ－・オ－ル」の心で運動会をもり立てる 

 

 

 

 

令和７年度 帯広市立帯広小学校  学校便り 

  

ＮＯ．８ 令和７年５月 29日 発行 

校長 黒島 俊一 

 
通いがい、通わせがいある学校、今日もおもしろかったなぁ 

～ 学校教育目標 ～ 

○ よく考え、意欲的に学ぶ子 

○ 命を大切にし、たくましくやりぬく子 

○ 豊かな心を持ち、協力し合う子 

○ 勤労の大切さを知り、すすんで働く子 

ラダーをリズムよく

超えていくのは、頭

と体の動きがつなが

りにくく、考えすぎ

ると難しいのです。 

ても、子どもの成長の節目となる、まさに１学期のメイン・イベントであることは今も昔も変わりません。 

 

ところで、保護者の皆さんは「ワン・フォ－・オ－ル、オ－ル・フォ－・ワン」という言葉を聞いたことがあるでし

ょうか。「一人はみんなのために、みんなは一人のために」と訳されているこの言葉は、ラグビ－のチ－ムプレイの精

神を表す言葉としても有名ですが、その語源はアレキサンドル・デュマの小説「三銃士」と言われています。 

 ラグビ－では、メンバ－それぞれに役割があり、チ－ムのためにひたすら耐えながらスクラムを組む人もいれば、パ

スを回して華麗なステップを踏んで走り抜けトライをする人もいます。つまり、チ－ムの得点はトライした人だけが

すごいのではなく、みんなが協力して得点をゲットした気持ちが強いということのようです。そういえば、アメリカン

フットボールでも全くボールを触ることがないポジションもあるようですし、まさに自身の役割を果たし、勝利に貢

献する、「フォア・ザ・チーム」の精神は、必ずしも自分が点数を入れるということだけではないということです。 

この言葉は、「自分はチ－ムのために責任をもって精一杯自分の役割を果たすぞ」という思いと同時に、「チ－ムが自

分を必要としてくれている。一人でもかけたらダメなんだ。自分はみんながいるからこそチ－ムの一員として頑張れ

るんだ」という気持ちを大切にした合い言葉にもなるものです。 

 今年の運動会でも、たとえ走ること等、運動に苦手意識があったとしても、応援団をはじめ、運動会を支える様々な

役割を果たすべく、一人一人が学級を超え、「色」のチ－ムのために自分のよさを生かしながら、かけがえのない意気

込みとやる気を発揮してくれるものと信じています。保護者席のみなさんとともに感動を味わえる、新緑から若葉が

芽吹く帯広小の陽光の春を、子どもたちが必ずや創出してくれることでしょう。 

運動会テーマ 「全力ダッシュ！～あきらめないで最後まで～」に向かい、一人一人の確かな成長を願っております。 

スポーツ推進委員主催 走り方教室 2，5年生 
本格的な運動会の取組のシーズン前に、地域のスポーツ推進委員（佐藤るみ氏、髙山教諭）が起案して、川上隆夫氏を講師に

お招きして、走り方教室を実施しました。当日は地域の児童委員の古田氏にもサポートいただき、「ラダー」を使ったトレーニ

ングや走り方のコツなどを学びました（写真）。服装や履き物で走りやすさ、体の動かしやすさもずいぶんと変わるようですの

で、お子さんが運動会を絶好のコンディションで取り組めるよう、体調管理も含めて、ご配慮いただきますと幸いです。時には

お子さんと一緒に走ってみるのも素敵な家族のコミュニケーションかもしれません。ちなみに走り方教室で、年甲斐もなく子ど

もたちと競走しようと走って、こけてしまいました。気力と体力のアンバランスさを実感、怪我には十分お気をつけ下さい。 

第 129 回大運動会の特別時間割がスタ

ートしています。3年生以外は、学級を紅白

2分しながらも、学級が結束し、学年を超え

て各色で熱い競い合いが展開されます。行

事の形態や日程などはかつてに比べ大きく

変わりましたが、学校の規模の違いはあっ 

赤組応援 

白組応援 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 ６月の主な行事予定 

2日 

6日 

7日 

9日 

10日 

11日 

12日 

 

13日 

 

16日 

 

17日 

 

18日 

 

(火) 

（金） 

（土） 

（月） 

（火） 

(水) 

（火） 

 

（金） 

 

（月） 

 

（火） 

 

（水） 

 

義務教育指導監訪問 読み聞かせ(5，6年) 

すきっぷ 

運動会(午前日程) 

振替休業日 

すきっぷ 給食費現金納入日  

つながる食育指導①（1，2年生） 児童会委員会② 

つながる食育指導②（3，4年生）  

3年生CS習字出前授業（講師 櫻田氏） 

つながる食育指導③（5，6年生） 

帯教研一斉部会（5時間授業 下校14：10） 

全国体力運動能力調査（～20日）たてわり活動 

読み聞かせ（1年、のぞみ） 

4年おび学講座「地球の環境」 

水泳学習①（全校 啓西小プール） ALT来校 

耳鼻科検診 クラブ① Jアラート訓練 

1年おび学オプション講座「ダスキン」  

20日

23日 

24日 

 

 

25日 

26日 

27日 

30日 

 

（金） 

（月） 

（火） 

 

 

（水） 

(木) 

（金） 

（月） 

 

すきっぷ 

読み聞かせ（3年） 

すきっぷ 市内小中学生いじめ非行防

止合同サミット 

第1回学校運営協議会（CS会議） 

尿検査（二次） 水泳学習② 

歯科検診 

給食費口座引き落し納入日 

読み聞かせ（2，4年） 

日本スイミングクラブ 
泳力認定６級 

６年 塚本 拓海 さん 
帯小のスイマー 

目指すは 
 

とかちkidsオーケストラ 
スプリングコンサート2025 
３年 大塚 浩尭 さん 
帯小のバイオリニスト 

毎週火木曜日の「みんな帯小見守り隊」。６月は、３、５、

12、17、19、24、26日の７日間です。セブンイレブン前

交差点でお待ちしています。短時間ですが、見守りながらお家

の方と交わすお話は、子どもたちの見守りと共に、楽しい時間

になっています。 

 昨年度より、帯広東ロータリークラブの協力をいただき、4年生が地域学習

の一環で、同クラブが設置した「帯広まちなか歴史案内板」巡りの学習を行っ

ています。今年も百年記念館の大和田学芸員の説明を受けながら、西2条10

丁目（晩成社事務所跡）、西2条9丁目（キネマ館跡）のほか、中央公園の帯

広小跡を示す案内板なども見学しました。 

校区でありながら、まちなかを自分の足で歩くことは意外とないことかもし

れません。帰り道で雨に当たられながらも、有意義な学びができました。 

令和7年 
5月21日 

＆ 
5月26日 
付け 

十勝毎日新聞 
より 


